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台灣熊 

報報 
2017/ 04/ 29 

781次 RUN    

  瑞芳   猴硐 美援厝  Hare: 劉建河 Tanker  CoHare: 林進安 Hard Fuck  

  今日由坦克(Tanker)和進安(Hard Fuck)做兔子，跑步

地點在瑞芳侯硐附近的美援厝。<美援厝>是當時礦業

公司所提供的工寮，那美援厝已是當時碳礦工寮中的

豪宅。因為一般的寮是用木板隔成的簡便宿舍，而美

援厝當時已是運用美國援助而建的磚瓦屋，所以稱為

美援厝。 

  侯硐為平溪支線鐵道的起點，它有超多煤礦遺址，

醒目有覆有歷史的運煤橋，還有日據時代遺留下的神

社鳥居。直到兩年前幾隻野貓在這出現，轉變了這小

山城的命運，侯硐城的歷史景觀，著名的侯硐貓村 

  台灣熊之前就跑過平溪線鐵道好幾次，侯硐車站也

是有跑過，但是它有許多美麗的風景，還有拱形運煤

橋，基隆河的壺穴地形在這也看的到，更有四通八達

的古道。熊友到侯硐來跑步有懷舊的感覺，空氣也很新鮮，大家期待今日的跑步喔！ 

 上週  南港 麗山公園 照片回顧    

 嘔心瀝血、 
  精心製作！ 

 

 

 

 

                                     

果然是登鋒造吉之路!跑得很爽 祈求當地神明保佑 

台灣熊跑山安全!! 

 

公告：４月３０日(日) 幹部會議： 

       地點：蔥油餅的故鄉  

             新埔捷運站 2 號出口 

       時間：AM 10 : 00， 

＊請幹部們準時參加 有摸彩喔! 

恭喜：藍坤海熊友 
      取了兔名 
 Hare Name is  
 BLUE COACH 
 藍鳥隊的教頭 
 簡稱：藍教頭 
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  上週   南港 麗山公園 照片回顧  

 下週跑步介紹   雙溪 燕溪古道   Hare: 楊珈禛 Fly   CoHare: 黃素春     

  兔子 Fly 說：她像蝴蝶般的漂亮愛飛，所以叫

Fly。兔子又說：「燕溪古道」是昔日外雙溪通往

大崙尾山的一條山區小路。查閱日治時代的舊

地圖，說這條古道的蹤跡原是山區拓墾農路。 

  燕溪古道之名，應是來自幾年前山界社團的

命名。「燕溪」，不知典故為何？查不到任何相

關資料「溪」可對應「外雙溪」， 然而附近卻

沒有與「燕」相關的地名？「燕溪」豈是指燕

飛於溪？ 更何況燕溪古道是行於森林裡，並非

雙溪河邊，何來飛燕之景？燕溪、燕溪，百思不解其意。 

  燕溪古道的登山口沒有任何指標，古道穿進森林裡。燕溪古道位於台北市士林區的外

雙溪，最高處約海拔 325 公尺左右，古道起點在劍南路 101 巷口，終點到達往大崙尾山

中社步道的中點，燕溪古道除了從古道口是砌石路外，其餘路程都是原始的土徑。古道

沿途林木交錯、林蔭遮天，古道上落葉滿地，部分路段經過竹林墾地，走起來還是相當

有純樸的古意，在台北市林外雙溪地區可說是一條很原始的路線了。燕溪古道的精華在

後半段，在樹林中錯落一連串的巨石，岩石大都高過來往的行人，巨石中較有名是被山

友所稱的仙座台山的平面巨石。路漂亮嗎？大家只有期待下週跑跑姐的傑作囉！ 

    Taiwan Bear Bash 開動囉！   慶祝巧克力 100 次 冰水爽啊！  

次數 
RUN NO. 

日 期 
DATE 

跑步地點 
RUN  SITE 

記   號   地   點 
MARK  SITE 

兔子 電話 
   HARE & TEL 

782 次 

5 月 6 日 

下午 14:45 

起 跑 

士 林 

 

雙 溪 

至善路故宮博物院開始有麵粉 

集合地點:雙溪國小 

楊珈禛 Fly 

0939-265437 

黃素春 

783 次 

5 月 13 日 

下午 14:45 

起 跑 

鶯 歌 
鶯歌火車站前站有麵粉 

鶯歌陶瓷博物館前也有麵粉 

施宗明(Shit Old Big) 

0934-150-000 

冠 宏 



※本週麵粉記號 

  

  

   

781 次 

4 月 29 日 

下午 14:45 

起 跑 

瑞 芳 
 

猴 硐 

美援厝 

麵粉開始地點: 

猴硐國小 

跑步集合地點:美援厝 

劉建河 Tanker 

0910-166970 

林進安 Hard Fuck 

0932-257-530 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 


