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桃園 
兔子坑 

 

集合地點： 
應天宮 
麵粉記號： 
自強南路大同路
口開始 

投稿信箱 markhuang53@gmail.com秘書組Mark 

http://www.taiwanbearhash.com.tw/ 

次     數 
RUN NO. 

日 期 
 DATE 

跑步地點 
RUN SITE 

 記號地點 
 MARK  SITE 

   兔子 電話 
   HARE&TEL 

 930 3月07日 
2 : 30 
起跑 

板橋區 
(年會活動) 

集合地點： 
永安公園活動中心 
板橋區雙十路 
一段25號 
麵粉記號： 
捷運江子翠站3號
出口有麵粉 

王君豪 
Nozzle 
0933029276 
陳春木 
Cunt 
Packer 
0919343650 

931 3月14日 
2 : 30 
起跑 

汐止 
大尖山 

集合地點： 
聖德宮新北市汐止
區勤進路193號 
麵粉記號： 
汐止區公所右轉開
始有記號 

黄明基 
GG 
0937872095 
黃金福 
Bull Shit 
0939215248 

陳俊明
Doraemon 
0937962261 
黃羽慈 
Bunny Shit 
0973025226 

小叮噹勇闖狡兔坑 / Hare Hole 文/陳俊明 

    兔子坑原名兔仔坑是龜山山區地域的一傳統地名，起伏的山徑得靠熊
哥兔妹自行摸索攀爬跨越，我的任意門這次就穿越時空來看看此地人文。 
    台灣清末到日治時期這地區稱為“兔仔坑庄”隸屬桃澗堡，明治34年
改隸桃仔園廳 （1903改為桃園廳） 優化其名為〝兔子坑〞戰後龜山庄改 
名龜山鄉，原隸新竹縣，後桃、竹、苗分治改隸桃園縣，及至近年桃園升
格直轄市 其就隸屬於龜山區。地界山徑臨近福源山、大同山、大棟山… 
而在路線上最為著名的地標應該是【大榕樹】視野極佳，四向分可遠望中
央山脈、大漢溪，觀音山、林口台地，中壢市區、復興山區、淡水河流域 
，甚至可見圓山飯店。 
    循步道山稜起伏，這季節無油桐花飄，但清風徐徐綠葉搖曳想必是有
另一翻風情。在這僅僅四年才有一次的 【229】又逢週六，請熊友們來享 
受特殊日子的跑山快意。On On 

mailto:markhuang53@gmail.com


928RUN  活動花絮 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=494294931293650&set=a.494279191295224&type=3&size=2048,1536
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928 RUN  Down Down 



1. 3/7年會由20屆財務負責收費（收入歸20屆） 
2. 跑步費用：200/男、150/女、餐費400/人 
3. 友會受邀請人報到發放手環視別 

1.  贈品軍牌（延後發放）&國旗牌/10次 
     頭巾&頭巾各1（長/短）/20次 
     棒球衣/30次（2/29前發放完畢） 
     越野鞋/40次（2/29前發放完畢） 
     年會現場分發作業人數6人（含財務） 
2. 桌菜費用5000/桌，酒品由總務聯絡處理 
3. 生日蛋糕兩層 

1.  年會起跑2:30 晚會6:00 
2.  友會立牌+邀請卡+30本年度紀錄本+收費告示牌 
3.  上半年感恩特跑，資訊尚未完備， 
     先備案（嘉義半天岩）待詳述再處理。 

財務組 

總務組 

秘書組 

年會路線旺哥安排試跑，當天含試吃。 

路線組 

【第十九、二十屆 Committee會議】 

A.  晚會以卡拉OK為主。 
B.  2019&2020幹部提早到場辦理協助。 
C.  邀請團體： 
      台北捷兔俱樂部×2桌 
      台北百岳挺進隊×2桌 
      新北捷兔俱樂部×1桌 
      台灣健龍慢跑俱樂部×1桌 
      桃園星光邦×1桌 
      台北夜跑團×2桌（交鳥長張奇缽&黃昭明負責邀約） 
      本會熊友10次約300人 
D. 其他事項由各組幹部交接銜接（如有需要幫忙協辦至三月底） 

年會各組幹部協助事項 
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