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桃園 
五酒桶山 
 

集合地點： 
南天宮 
麵粉記號： 
機捷-山鼻站開始
有記號 

投稿信箱 markhuang53@gmail.com秘書組Mark 

http://www.taiwanbearhash.com.tw/ 

次     數 
RUN NO. 

日 期 
 DATE 

跑步地點 
RUN SITE 

 記號地點 
 MARK  SITE 

    兔子 電話 
    HARE&TEL 

 928 2月22日 
2 : 30 
起跑 

桃園 
虎頭山  

集合地點： 
桃園巨蛋 
麵粉記號： 
桃園萬壽路二段
育德街口開始有
記號 

王坤徒 
Prentice 
0921190019 
莊國成 
China Town 
092033961 

929 2月29日 
2 : 30 
起跑 

桃園 
兔子坑 

集合地點： 
應天宮 
麵粉記號： 
自強南路大同路
口開始 

陳俊明
Doraemon 
0937962261 
黃羽慈 
0973025226 

林弘廷 
0988866433 
楊廣隆 
0920339617 

文/林弘廷 雙帥乎乾五酒桶 / Wine Barrels 
    桃園五酒桶山步道含多條丘陵步道，難易各具特色，而集合點南天宮
正是在步道入口處。最高點南崁山標高 155公尺，有座瞭望台視野極佳，
黃昏時分可觀賞夕陽及桃園機場飛機起降，而酒桶山各步道及海山路徑也
在崙頭土地公廟匯集，形成交錯縱橫之勢。 
    以賞景而言，五月桐花季節和秋時芒花綻放最為精彩，其中有步道起
伏較大且可在密林間穿梭，富有越野之情趣，稜線土路寬敞平緩，早年遍
佈相思樹，先民伐木製成木炭，今日生態以次木林為主，並無巨大林木，
與臨近羊稠坑步道極為相似。 
    五桶酒山之名傳說是明鄭時期蔡光省先生與其五子遷居於此，因酒力
甚佳故得其名，附近亦有營盤坑地名，也相傳為明鄭時鄭軍屯墾及駐紮之
所，相互驗證此地應該是於明鄭期間所開發。另一說法為“牛水桶山”之
諧音故稱為“五酒桶山”兩種說法已隨時間化為傳說，我們就在這平緩而
寬敞的山徑中，享受人文與自然薈萃的洗禮。On On 
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