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852RUN
次 數
RUN NO.

日期
DATE

跑步地點
RUN SITE

記號地點
ARK SITE

兔子電話
HARE&TEL

853 9月15日
14:45
起跑

淡水 集合地點：妙覺寺
竹圍捷運站對面85度
C民生路開始有記號

黃素春
CoCo
0921174068
江洪緯

0982650884

854 9月22日
14:45
起跑

金山 集合地點：磺港漁港
台2線萬里往金山方
向43 K處開始有記號

李財福 F.M.D
0910-358505
黃連旺 Pig On
0932-048233
廖鋐屹 Police

活動預告

文/黃正義

2018.9.08

大屯溪之美麗

正義之路

龍潭
黃正義
Justice
0916-201639
羅鳳嬌
三姐
0922-003503 距離上次台灣熊馬拉松做為 4 隻兔子之後，已經有一段時

間未再做路了，這次有幸再度奉獻一條路給熊友們，期待熊友
能來共襄盛舉。

每每當兔子總是誠惶誠恐，如履薄冰，心裏總想著該如何
譲熊友們跑的開心，吃的安心，喝的放心。一向龜毛尋求完美
的我，可真是傷透腦筋了，所以經由幾位好友的推薦，選定龍
潭與楊梅分界的山區山水緣客家料理餐廳停車塲做為起跑點，
並商請台灣熊資深老前輩顏褔來大哥帶領下去尋找一條完美的
Run。

一條完美的山路在幾位好友的共同努力下，雖沒有如三姐
所言嘔心瀝血，但也算是披荊斬棘一步一腳印，老路新做，雖
有印象，但時間已久，早已找不到之前路紋了，固而改變一些
路程，但絶對是譲熊友能跑能流汗，而且輕鬆的完成。希望讓
熊友們看到我及副兔子鳳嬌妹子的用心，當然其中也包括了參
與了探路的好友們的熱情恊助。

台灣熊向來就是合作無間，每一位曾經當過兔子的人都很
辛苦，探路、砍草一次不成來兩次，經歷數次的修改，才能成
就一條完整的 Run。𧫴祈望熊友們能渡過一個美好的週末。



每每兔子起跑時總剩下一些勇咖在歡送，哇~今天難得大合
照時還有這麼多人，事實證明台灣熊還是很強大的啦！

施老大&施老二雖然是雙胞胎，但辨識度還蠻高的兩人，不
會讓人傻傻分不清楚，而施老大不愧為當過會長的就是不一樣，
才剛卸下星光幫GM 一職，就這邊切下來那邊鑽上去，避開傳統
路徑，幫大家成就了一條優質路線，揪甘心ㄟ！

呵….沒去跑山在沒有情境沒有意境下，只好看圖說故事掰一
下了，辣妹姐能創造出700 多的跑次，看她邊跑山邊拍照玩的不
亦樂乎，已經將跑山當作生活中無可抹滅樂趣，而拄著 checking
拄著 backtrack ，當大家一頭霧水時就在原地等候，哈哈哈…想
必這些熊友在等 ON ON 聲響起，而跑山總要有爬的氣喘吁吁的
陡坡，才能享受下坡的速度感囉，但但但…讓人聞蜂色變的虎頭
蜂，被叮到可是極痛，ㄎㄎㄎ…偶可是經驗豐富喔！ Love Hash 
會長看到女朋友遭蜂吻，心裡想必吶喊著為什麼被叮的不是我，
而聰明的小董三十六計走為上策，緊酸～～～～，看來還是像
公主一樣包緊緊佧實在！

因為有台灣熊，或許星期六對
大家的意義也就不同了，期待著它
的到來，一起練笑喂、一起開心跑
山的日子，總讓人愉快呦！



♥台灣熊♥


